 Sichere Schulwege

Welche Vorteile bietet das zu Fuls gehen zur

Schule?

Forderung der

Zu FuB gehen fordert
die Gehirnfunktion;
Konzentrationsfahigkeit

und Aufmerksamkeit
werden erhéht

Composite of 20 student brains taking the same test

9o

After sitting quietly  After 20 minute walk

e i of O o Hiws Uiy o

eine Situation
selbststandig;

hat

Entwicklung des
Sozialverhaltens:

— gemeinsamer Erfolg
starkt die Bindung der
Kinder

— fordert Freundschaften

Orientierungskompetenz:

— Verscharfung der Wahrnehmung,
Koordination und Entwicklung der
Raumvorstellung

— Erhdhung von Konzentrations-
fahigkeit und Aufmerksamkeit, wenn
man zu Ful geht

Eigenstandigkeit:
Das Kind bewiltigt

Erfolgserlebnis, dass
man etwas geschafft

Runder Tisch Braunschweig

Mehr Sicherheit vor der
Schule durch Reduzierung
des Verkehrsaufkommens
vor der Schule

Kompetenzerwerb im
StraRenverkehr:

Umgang mit komplexen
Situationen lernen

+ Schule wird beim
Verkehrstraining
unterstiitzt

 Sichere Schulwege

Warum Kinder nicht mit dem Auto gebracht

werden sollten

William (7) geht zu Fuss zur Schule...

Sandra (7) wird mit dem Auto zur Schule gefahren...

Runder Tisch Braunschweig




